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м. Олександрія – 2015
Програма «Світлячки», «Живчики»

              «Для  всіх дорослих,
                                                                   причетних до розвитку,
                                                                           виховання і навчання дітей»

Вступ
    Дана програма  є адаптованою, вона розроблена на основі програми розвитку  дітей старшого дошкільного віку (6-й рік життя) «Впевнений старт» Міністерство  освіти і науки України, Київ, 2010 р.
   В програму внесено зміни з урахуванням стану матеріально-технічної бази закладу та інтересів вихованців до вивчення деяких тем.
   Відповідно до Закону України «Про дошкільну освіту» вимоги до рівня розвиненості, вихованості, навченості дітей дошкільного віку визначаються Базовим компонентом дошкільної освіти України (державним освітнім  стандартом) і реалізуються Державною базовою програмою як основною та додатковими, рекомендованими або схваленими Міністерством освіти і науки України в установленому порядку. 
	У зв’язку з прийняттям Закону України від 06.07.2010 № 2442-VI «Про внесення змін до законодавчих актів з питань загальної середньої та дошкільної освіти щодо організації навчально-виховного процесу»,  розробленням Державної цільової програми розвитку дошкільної освіти на період до 2017 року,  постала проблема надання обов’язкової дошкільної освіти всім дітям,  які досягли 5-річного віку. Для її розв’язання  передбачається запровадження різних форм охоплення дітей дошкільною освітою, зокрема, через організацію груп повного або короткотривалого перебування у дошкільних навчальних закладах  різних типів, форм власності, з різним режимом роботи, в тому числі сезонним, а також груп підготовки до школи при загальноосвітніх і позашкільних навчальних закладах, соціально-педагогічного патронату,  тощо. 
	Враховуючи різну періодичність, тривалість охоплення дітей організованими освітніми впливами в умовах тієї чи іншої форми здобуття дошкільної освіти, необхідно диференціювати обсяги розвивальних, виховних, навчальних завдань  освітньої роботи з дітьми 6-го року життя.
	Програма розвитку дітей старшого дошкільного віку «Світлячки», «Живчики»,  пропонує орієнтири змістового наповнення освітньої роботи з 5-річними дітьми і націлює педагогів і батьків  на  особистісний розвиток дітей 6-го року життя за основними напрямами та робить окремий акцент на ігровій діяльності – провідному виді діяльності для всього дошкільного дитинства,  незамінному засобі розвитку дітей.  Цим зумовлена структура програми.
		У розділі «Пізнавальний розвиток» подано обсяг завдань, необхідних для розвитку пізнавальних інтересів, здібностей, психічних процесів та операцій мислення, розширення досвіду пізнання світу і себе у ньому,  стимуляції самостійної пізнавальної активності як запоруки успішного подальшого навчання. Програмові завдання охоплюють загально пізнавальний та логіко-математичний аспекти. Вони згруповані за напрямками: «У світі природи», «У світі предметів», «У світі людей», «У світі чисел і цифр», «У світі форм і величин», «У світі простору і часу».
	  Розділ «Мовленнєвий розвиток»  ґрунтується на комплексному вирішенні завдань формування звукової культури, лексичного запасу, граматичного ладу мовлення дітей 6-го року життя,   комунікативних умінь  через розвиток у них зв’язного мовлення (діалогічного і монологічного). В ньому окреслено й орієнтовний обсяг завдань з пропедевтики навчання елементів писемного мовлення на 6-му році життя у підрозділах «Навчання елементів грамоти», «Підготовка до письма». 
	 Програма не виокремлює завдання соціально-морального, емоційно-ціннісного розвитку дітей у самостійні розділи. Ці завдання викладено у контексті розвивальної роботи за наявними розділами програми. 
	

Загальні  Освітні завдання
    Розвивальні: збагачувати уявлення дитини про природу, рукотворний світ, людей, що оточують, та саму себе; вдосконалювати вміння використовувати здобуті уявлення для подальшого розширення особистого досвіду; створювати сприятливі умови для підвищення її самостійності, довільності поведінки; вправляти в подоланні труднощів, практичному та розумовому експериментуванні; підтримувати намагання дитини адекватно оцінювати свої досягнення в продуктивних видах діяльності, в повсякденному житті - власні вчинки та особистісні якості; створювати умови для вправляння в соціальній компетентності, налагодженні доброзичливих взаємин з людьми різного віку та статі, соціальних ролей; вправляти в умінні розмірковувати, висловлювати власні судження, відстоювати особисту думку; вдосконалювати вміння володіти власним тілом, орієнтуватись у власній зовнішності та стані здоров’я, у корисних та шкідливих для дитячого організму чинниках, впливах. 
   Виховні: виховувати культуру дитячих бажань, сприяти становленню системи елементарних цінностей, позитивного ставлення до природи, предметів, людей, самої себе; створювати умови для формування її інтересів, намірів, планів; надавати простір для реалізації позитивних задумів у різних сферах життєдіяльності; виховувати культуру поведінки; залучати дитину засобами мистецтва до національної та світової культур; приділяти увагу становленню основ моральної за змістом та активної за формою позиції;  виховувати базові якості особистості (самостійність, працелюбність, людяність, розсудливість, справедливість, самовладання, самолюбність, спостережливість, відповідальність). 
Навчальні:  збагачувати, розширювати, систематизувати  уявлення,  знання, дитини про довкілля та власне “Я” (фізичне, психічне та соціальне) та вправляти у їх застосуванні.
 Формувати навчальні уміння — організаційні (способи самоорганізації), загальнопізнавальні (спостерігати, обстежувати, аналізувати, виділяти головне, порівнювати, запам’ятовувати, бачити проблему, розмірковувати з приводу неї, розв’язувати її, осмислювати матеріал), загальномовленнєві (культуру слухання, запитування, висловлювання, обґрунтування, доведення, налагодження спілкування), контрольно-оцінні (здійснення найпростіших форм контролю власної діяльності, перевірки зробленого, внесення потрібних корективів, виправлення помилок, вироблення оцінних суджень щодо якісно-кількісних показників зробленого та внесених у досягнення зусиль); вправляти у прояві творчого ставлення до виконання практичних та розумових завдань.

   Програма передбачає  навчання дітей  один рік,  у групах початкового рівня,  заняття проводяться 8 год на тиждень, всього 288 годин.  Програмою передбачено теоретичні й практичні заняття.






























Навчально-тематичний план
Початковий рівень
І рік навчання

	№
	Назва теми
	Кількість
	годин
	

	
	
	теорія
	практика
	РАЗОМ

	1
	Вступне заняття
	2
	-
	2

	2
	Мовленнєвий розвиток
1. Читання
2. Письмо
	
32
12
	
60
80
	184
92
92

	3
	Пізнавальний розвиток
Математика 
	
40
	
60
	100
100

	4
	Підсумкове заняття
	-
	2
	2

	
	Всього 
	86
	202
	288



Зміст програми

1. Вступне заняття (2 год)
Мета та завдання роботи підготовчої групи. Правила поведінки та правила техніки безпеки.
2. Мовленнєвий розвиток (184 год)
1. Читання 
Мова усна та письмова. Речення. Слово, що служить для зв’язку слів у реченні. Звуки. Голосні та приголосні. Склад. Поділ слова на склади. Голосні тверді та м’які. Наголошений склад. Читання творів.
2. Письмо 
Правила сидіння за столом. Письмо прямих, ломаних ліній. Ознайомлення з основною строчкою. Письмо крапок і проведення на них прямих ліній. Міжстрочна лінія (над і підстрочна). Письмо рівних паличок. Наклонна  лінія. Письмо наклонних паличок в основній строчці і з виходом за неї. Письмо наклонних паличок з закругленням вгорі та внизу. Письмо літер та буквосполучень. Списування слів.
3. Пізнавальний розвиток (100 год)
Математика 
Предмет, фігура. Поняття «лівий-правий», «верхній-нижній», «довгий-короткий». Порівняння  предметів за величиною. Порівняння. Порядкова лічба. Підготовка написання цифр. Число. Цифра. Написання цифр. Послідовність чисел в межах 9. Утворення числа 10. Додавання чисел. Математичні дії. Задачі. Таблиця на додавання та віднімання.

4. Підсумкове заняття (2 год) 
Підведення підсумків знань, вмінь та навиків вихованців. Відзначення кращих дітей грамотами та призами.
Показники мовленнєвого розвитку:
володіє  правильною звуковимовою;
розуміє значення мовлення для людини;
використовує мову в різних цілях;
володіє силою голосу, говорить чітко, правильно, виразно;
ефективно спілкується рідною мовою; 
дістає задоволення від читання (дорослим, іноді -  власного);
веде діалог невимушено і на запропоновану тему з дотриманням  елементарних правил ведення діалогу (з дорослими і однолітками);
розрізняє рідну й чужу мови; 
рука готова до письма;
має збалансований словниковий запас з кожної сфери життєдіяльності;
розмовляє грамотно,  вживає прості й складні речення;
називає у реченні окремі слова;
самостійно, повно, логічно, послідовно  складає розповіді (описи, творчі, сюжетні – 10-15 речень) з опорою на наочність та по пам‘яті;
вільно переказує літературні твори, розповідає напам‘ять  невеликі вірші, загадує загадки;
має навички  звукового аналізу нескладних слів (розрізняє голосні і приголосні звуки, місце звука у слові).

Показники пізнавального розвитку:
· вміє лічити в межах першого десятка різними способами (лічба кількісна, порядкова, у прямому та зворотному напрямках, лічба від заданого числа);
· знає цифри у межах 0 – 9, утворює числа 1 -10 з одиниць та з двох менших чисел. Встановлює числову рівність, нерівність,  визначає відношення «на скільки більше?», «на скільки менше?», «порівну», «стільки ж»;
· розв’язує прості арифметичні  та логічні задачі і приклади,  виконує дії додавання і віднімання, використовує знаки плюс (+), мінус (-), дорівнює (=), вміє їх записувати;   
· користується початковими логічними прийомами, висловлюється за допомогою зв'язок «і», «чи», «якщо, то», «ні»;
· порівнює предмети за висотою, вагою, шириною, довжиною, товщиною, загальною величиною, здійснює  класифікацію за цими ознаками;
· володіє знаннями про основні одиниці вимірювання різних величин: довжини (см, м), маси (кг), об’єму (л); має навички вимірювання  за допомогою умовної мірки;
· розпізнає геометричні фігури, знає їх назву, властивості (площинні:  круг, овал, трикутник, квадрат, прямокутник, багатокутник, об’ємні: куля, куб, циліндр, конус); знаходить подібні форми у навколишніх предметах, малює /складає предмети з різних геометричних фігур або визначає фігури у заданому малюнку, візерунку тощо;
· орієнтується у  розташуванні предметів у просторі (вгорі, внизу, ліворуч, праворуч, попереду, позаду, посередині тощо), визначає відстань, використовуючи поняття: далеко – близько, поруч – далі. Вміє визначати розташування предметів відносно себе і будь-якого предмета, розміщувати предмети на площині (на столі, в зошиті);
· диференціює та правильно вживає часові поняття: сьогодні, завтра, вчора, зараз, згодом, раніше, пізніше;
· володіє знаннями про одиниці часу та їх складові: хвилина, година, доба (частини доби – ранок, день, вечір, ніч), тиждень (назви днів тижня та їх послідовність), місяць (назви 12 місяців та їх послідовність), рік (пори року – весна, літо, осінь, зима);
· орієнтується у часі за допомогою годинника (в межах півгодини за циферблатом) та календаря, вміє ними користуватися; 
використовує  логіко-математичні уміння в повсякденному житті:
· вміє набрати номер телефону служб порятунку;
· вміє користуватися пультом телевізора/аудіо – відеотехніки;
· має елементарні  навички роботи з комп’ютером;
· знає свій вік, вік тата, мами та інших членів родини, знає дату народження, адресу та номер квартири.









