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ПОЯСНЮВАЛЬНА  ЗАПИСКА
Вишивання – розповсюджений вид декоративно – прикладного мистецтва, в котрім візерунок і зображення виконуються ручним або машинним засобом на різних тканинах, шкірі, повсті та інших матеріалах бавовняними, шовковими, лляними нитками, а також бісером, перлиною, коштовними каміннями у поєднанні з аплікацією та клаптиковою мозаїкою.
Це мистецтво з явилося давно – воно прийшло до нас з глибини віків. Можливо, ми ніколи не дізнаємося, хто і коли здогадався втілити у візерунках красу рідної природи, свої почуття і переживання, тому що неміцність ниток і тканини не дозволяє точно визначити термін виникнення цього мистецтва. З давніх археологічних копань, свідоцтв літописців  і мандрівників, мистецтво вишивання на території,  яку займає Україна , бере початок з глибокої давнини.
Вишиванням  в Україні займалися майже виключно жінки. Для цієї роботи використовувалася кожна вільна хвилина: вечорниці, на які дівчата збиралися довгими осінніми і зимовими вечорами, час відпочинку від польових робіт.
Важливу роль у народній культурі  відіграє рукоділля, яке розвиває художній смак і вміння, виховує терпіння і привчає до охайності, збагачує внутрішній світ та приносить задоволення від виконаної роботи. Незаслужено забуті вироби ручної праці знову набувають своєї цінності та є цікавішими, оригінальнішими, ніж серійні промислові взірці. Дуже гарно виглядають вироби у поєднанні з клаптиковою мозаїкою (печворком), квілтами, машинною вишивкою, аплікацією.
Значні можливості для вдосконалення техніко – технологічних, художньо – конструкторських знань, практичних умінь естетичного спрямування  проявляються під час навчання у гуртку «Машинна вишивка».
Останнім часом значне розповсюдження має машинне вишивання та клаптикова  мозаїка, які широко використовуються при обробці одягу, в легкій промисловості, у виготовленні  декоративних  виробів.
Ще здавна, створюючи різні корисні предмети, постійно намагалися надати їм красивого вигляду. Так поступово виникло поняття про індивідуальність, нестандартність, про красу виробів, створених руками людини. Про гармонію думки, душі і вміння, втілених у ній. Тому доцільно всіляко підтримувати намагання школярів виготовляти та оздоблювати вироби своїми руками. Це може бути пошитий та художньо оформлений одяг для себе  та своїх близьких, предмети домашнього вжитку. Оздоблювальні елементи  застосовують  також при заміні або маскуванні зношених ділянок та деталей. Гуртківці отримують можливість бачити реальні плоди своєї праці, фантазії, смаку. Корисність такої діяльності  ще в тому, що вона залучає учнів до побуту.
Програма гуртка розрахована на два роки навчання.
Мета гуртка – залучення учнів до духовної культури через ознайомлення зі становленням та сучасним станом розвитку художньої обробки текстильних матеріалів, формування навичок роботи зі швейними машинами різних типів і класів, оволодіння уміннями і навичками роботи в найпростішій техніці машинного вишивання (квілти, робота з висмику, аплікації, прості види гладі, поєднання з клаптиковою мозаїкою), набуття навичок проектування та виготовлення виробів різними техніками.
Програма другого року навчання дає більш детальне і глибоке розуміння прийомів і технологій  машинного вишивання та клаптикової мозаїки. Розвиваючи й удосконалюючи уміння, отримані раніше, знайомлять учнів з більш складною технікою (ажурна вишивка, індійський печворк, аплікаційний квілт).
Для досягнення мети поставлено наступні завдання:
· ознайомлення з машинною вишивкою, клаптиковою мозаїкою, поєднанням різних технологій й виготовлених виробів;
· розвиток просторової уяви, технічного мислення школярів;
· формування художнього стану гуртківців;
· засвоєння різних способів та прийомів створення виробів;
· формування навичок проектування та пошиття даною технікою виробів різної складності.
Практичним відображенням діяльності учнів є дипломна робота, що повинна бути виконаною на високому художньому і технічному рівні.
Заняття проходять у кабінеті обладнаному швейними машинками, столами для розкрою. Необхідними є також зразки виготовлених виробів.
Щоб навчити машинній вишивці та клаптикової  мозаїки (печворку) учні повинні мати певні навики крою та шиття, набуті на уроках трудового навчання в школі, тому гурток є наступним етапом у набутті професійних вмінь. Вік дітей – від 11 до 17 років. Для них є можливістю розширити свої творчі здібності, чи навіть кроком до створення своєї майбутньої приватної майстерні.
Програма адаптована, розроблена на основі програми гуртка «Машинна вишивка», рекомендованої вченою радою Кіровоградського обласного інституту післядипломної педагогічної освіти (збірник програм гуртків, студій, творчих об єднань КОЦДЮТ. Частина 1 / Заг.ред. В.О.Войчук.- Кіровоград: «Імекс - ЛТД», 2003.- 282 с.).






Основний   рівень,   перший   рік   навчання
НАВЧАЛЬНО - ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
	№ п/п.
	Розділ, тема
	                 Кількість  годин

	
	
	усього
	теоретичні заняття
	практичні заняття

	1.
	Вступне заняття
	2
	2
	-

	2.
	Загальні відомості про машину і вишивку, клаптикову мозаїку.
	16
	8
	8

	3.
	Малюнок, композиція. Засоби композиції, колірна гама.
	4
	2
	2

	4.
	Характеристика технологічного процесу виготовлення виробів клаптиковою технікою.
	32
	8
	24

	5.
	Роботи з висмику. Гладь. Види гладі.
	40
	10
	30

	6.
	Аплікація. Види аплікації. Клаптикова мозаїка (печворк).
	44
	10
	34

	7.
	Екскурсія
	4
	4
	-

	8.
	Підсумкове заняття
	2
	2
	-

	
	Усього
	144
	46
	98



ЗМІСТ   ПРОГРАМИ
Тема 1. Вступне заняття (2 год.)
Вступне заняття.
Ознайомлення з планом роботи гуртка на навчальний рік.
Правила поведінки в колективі.
Організаційні питання.
Робоча кімната. Інструменти і матеріали.
Правила безпеки та заняття.
Демонстрація зразків виробів.
 
Тема 2.  Загальні відомості про машину і вишивку, клаптикову мозаїку (16 год.)
Загальні відомості про машину і вишивку, клаптикову мозаїку.
Будова швейної машини.
Основні прийоми машинного вишивання.
Становлення  та сучасний стан розвитку художньої обробки текстильних матеріалів  клаптиковою технікою.
Обладнання , інструменти і пристосування для виконання робіт клаптиковою технікою.
Практична робота.
Підготовка швейної машини до вишивання.
Опанування прийомами перенесення малюнка на тканину.
Виконання основних швів вишивки та пошиття виробів. Вправи по виконанню швів.
 
Тема 3.  Малюнок, композиція. Засоби  композиції,  колірна гама (4год)
Малюнок, композиція. Засоби композиції, колірна гама. 
Композиційна побудова візерунків.
Практична робота.
Намалювати композиційний візерунок.

Тема 4. Характеристика технологічного процесу виготовлення  виробів клаптиковою технікою (32 год.)
Характеристика технологічного процесу виготовлення виробів клаптиковою технікою.
Розкроювання деталей виробу шаблонами .
Методи прискореного розкроювання деталей.
Розкроювання деталей виробу без шаблонів.
Підготовка лекал та зшивання викроєних деталей.
Практична робота. 
Зметування  деталей вручну.
Зшивання на швейній машинці.
Способи зшивання деталей. Зшивання блоку із смуг.
Зшивання блоку із квадратів.
Зшивання блоку із трикутників. 
Зшивання відкосів кутів деталей.
Складання деталей виробу.
Вистьобування деталей виробу.
Техніка виконання візерунків.
Візерунок «Зірка Огайо».
Візерунок «Вітряк».
Візерунок «Старовинне каноє».
Візерунок «Хрест і корона».
Візерунок «Королева прерій».
Візерунок «Корзинка з клаптиків».
Тема 5. Робота з висмику. Гладь. Види гладі
Робота з вис муку. Гладь. Види гладі.
Виконання мережок різної складності.
Практична робота.
Виконання мережки «Стовбчик».
Виконання мережки «Розкол».
Виконання мережки «Снопик».
Виконання мережки «Ланцюжок».
Вибір мотивів для бордюр.
Виконання роботи по техніці гладі.
Практична робота.
Виконання стібкового шва.
Виконання косого шва.
Виконання прямого шва.
Прокладка ниток.
Виконання гладі без настилу.
Виконання гладі з настилом.
Виконання художньої гладі. 
Виконання прорізної гладі.
Виконання фестонів, зубчиків.
Машинна вишивка у вільному стилі.
Налагодження швейної машини для вишивання.
Усунення несправностей у швейній машині при вишиванні. Матеріали для вишивання, інструменти, пристосування.

Тема 6. Аплікація. Види аплікації. Клаптикова мозаїка (печворк)
Аплікація. Види аплікації. Клаптикова мозаїка (печворк).
Визначення поняття  «аплікація».
Використання основної і накладної тканини.
Збільшення чи зменшення аплікації.
Аплікація з тканини і волокнистих матеріалів.
Техніка аплікації як вид машинної вишивки.
Практична робота.
Аплікація з мережива.
Виготовлення зразка «Вишивка з мереживом».
Аплікація із «мотлоху».
Виготовлення аплікації з мотузки або шнура.
Декоративна аплікація «Зірка».
Розробка рисунка для аплікації. Підготовка основи.
Виконання візерунків для квілта.
Виготовлення панно «Сова».
Виготовлення панно клаптиковою мозаїкою. Візерунок «Відтінений квадрат».
Візерунок «Картковий фокус».
Візерунок «Зірка».
Візерунок «П’яна доріжка».
Виготовлення виробів побутового призначення. Виготовлення прихоплювачів. Модель 1.
Виготовлення прихоплювачів. Модель 2.
Виготовлення подушок різних форм.
Модель 1. Подушка прямокутної форми.
Модель 2. Подушка круглої форми.
Модель 3. Подушка овальної форми.

Тема 7. Екскурсія (4 год.)
Екскурсія в краєзнавчий музей.
Ознайомлення дітей із побутом і національними традиціями українського народу.

Тема 8. Підсумкове заняття (2 год.)
Підсумкове  заняття. 
Підведення підсумків роботи кожного учня за минулий період.
Виставка учнівських робіт.













                            ПРОГНОЗОВАНИЙ  РЕЗУЛЬТАТ

Учні повинні знати:
· Будову швейної машини;
· Основні прийоми машинного вишивання;
· Композиційну побудову візерунка, колірну гаму;
· Характеристику технологічного процесу виготовлення виробів клаптиковою технікою;
· Розкроювання деталей та виготовлення шаблонів;
· Види гладі;
· Види аплікації;
· Побут і національні традиції українського народу.

Учні повинні вміти:
· Виконувати ручні і машинні шви;
· Переносити малюнок на тканину;
· Виконувати композиційну побудову візерунків та  підбирати її колірну гаму;
· Розкроювати деталі виробів з шаблонами і без них;
· Зметувати та зшивати деталі як вручну так і на машинці;
· Зшивати деталі різними способами;
· Виконувати різні мережки та види гладі;
· Проводити налагодження швейних машинок;
· Виконувати різні види швів;
· Виготовляти різні види аплікацій;
· Виготовляти найпростіші вироби побутового призначення.




                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               







Основний   рівень,  другий   рік   навчання

НАВЧАЛЬНО – ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

	№ п/п.
	Розділ, тема
	                    Кількість годин

	
	
	усього
	теоретичні заняття
	практичні заняття

	1.
	Вступне заняття.
	3
	3
	-

	2.
	Ажурна вишивка.
	36
	9
	27

	3.
	Прорізна і біла гладь. Ришельє. Коралова сітка.
	54
	12
	42

	4.
	Технологічна  послідовність виготовлення виробів побутового призначення.
	69
	18
	51

	5.
	Декоративна та художня вишивка. Вишивання квітів , фруктів.
	45
	9
	36

	6.
	Екскурсії.
	6
	6
	-

	7.
	Підсумкове заняття.
	3
	3
	-

	
	Усього
	216
	60
	156



                                                   ЗМІСТ   ПРОГРАМИ

Тема 1.  Вступне заняття (3 год.)
Вступне  заняття.Інструктаж учнів з ТБ.
Оглядово – вивчені теми за перший рік.

Тема  2. Ажурна вишивка ( 36 год.)
Ажурна вишивка.
Виконання ажурних вирізних сіток.
Виконання вишивки без брид та павутиння.
Практична робота.
Виконання вправ ажурної вишивки без брид і павутиння.
Виконання вправ ажурної вишивки з бридами.
Виконання вправ ажурної вишивки з бридами і павутинням.
Виконання мозаїки.
Виконання вишивки «насипом».
Виконання вишивки «розписом».
Тема 3. Прорізна і біла гладь. Ришельє. Коралова сітка (54 год.)
Прорізна і біла гладь.
Ришельє. Коралова сітка.
Повторення навиків роботи прорізної гладі.
Практична робота.
Виконання сітки.
Виконання квітки.
Сполучення прорізної і білої гладі з іншими видами гладі.
Практична робота.
Вишивання  коміра.
Прийоми виконання «ришельє».
Принципи побудови коралової сітки, сполучення ришельє з іншими видами вишивки.
Практична робота.
Сітка,  вишита тонкими строчними павутинками та гладієвим потовщенням
Сітка, вишита щільними стовпчиками та тонкими строчними павутинками.
Сітка, вишита тонкими строчними павутинками .
Виконання вправ «скорої гладі» та «горошин».
Виконання вправ бісерної гладдю.

Тема 4. Технологічна послідовність виготовлення виробів побутового призначення (69 год.)
Технологічна  послідовність виготовлення виробів побутового призначення.
Технологічна послідовність виготовлення клаптикового одіяла.  
Практична робота.  
Клаптикове   одіяло  з візерунком «Зміщенної смуги». Розкрій. Виготовлення одіяла. Технологічна послідовність виготовлення одіяла з візерунком «Північна зірка».
Практична робота.
Розкрій та виготовлення одіяла «Північна зірка».
Технологічна послідовність  виготовлення одіяла з візерунком «Квітник».
Практична робота.
Розкрій та виготовлення одіяла «Квітник».
Технологічна послідовність  виконання настінних панно.
Практична робота.
Виготовлення   панно «Ширяння в просторі».
Технологічна послідовність виконання настінного панно «Різдво».
Практична робота.
Виготовлення панно Різдво». 
Технологічна послідовність виконання настінного панно «Хата – зруб».
Практична робота.  
Виготовлення   панно «Хата – зруб».

Тема 5. Декоративна та художня вишивка. Вишивання квітів, фруктів (45 год.)
Декоративна  вишивка.
Прийоми декоративної  вишивки.
Декор як прикраса різновиду декоративних глухих сіток.
Художня вишивка квітів,  листів,  фруктів.
Практична робота. 
Принципи  виконання декоративної вишивки. Вправи.
Виконання вправ по вишиванню сіток.
Вишивання листків.
Вишивання квітів. Фруктів.

Тема 6. Екскурсії  (6 год.)
Екскурсії. 

Тема  7. Підсумкове  заняття  (3 год.)
Підсумкове заняття.

                                    














ПРОГНОЗОВАНИЙ  РЕЗУЛЬТАТ

Учні повинні знати:
· Ажурну  вишивку;
· Прорізну і білу гладь, коралову сітку, ришильє;
· Технологічну послідовність виготовлення виробів побутового призначення;
· Декоративну та художню вишивку.
· 
Учні повинні вміти
· Виконувати  ажурну вишивку  з бридами і без них;
· Виконувати  вишивки «насипом», «розписом»;
· Виконувати прорізну і білу гладь;
· Виконувати коралову сітку, ришильє;
· Вишивати тонкими строчними павутинками;
· Виготовляти панно, одіяла  різними техніками вишивання.
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