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ПРОГРАМА ГУРТКА НАРОДНОЇ ТВОРЧОСТІ 

Початковий та основний рівні

ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

Національно-культурне відродження України передбачає формування національної самосвідомості, творчого мислення особистості.

Робота гуртка народної творчості тісно пов'язана з українським народним мистецтвом, відомими промислами та ремеслами — вишивкою, бісероплетінням, писанкарством, ліпленням. Заняття в гуртку залучають дітей до творчості, розвивають їхні інтереси, підвищують пізнавальну активність, розвивають допитливість, творчі здібності, навички гуртківців. 

Метою програми є формування компетентностей особистості засобами колективу народної творчості.

Основні завдання полягають у формуванні таких компетентностей: 

1. Пізнавальної, що забезпечує ознайомлення з поняттями та знаннями, що стосуються народної творчості. 

2. Практичної, що сприяє оволодінню навичками виготовлення різноманітних виробів. 

3. Творчої, що забезпечує формування творчих здібностей. 

4. Соціальної, що сприяє вихованню дбайливого, шанобливого ставлення до народних традицій, національної свідомості, формування естетичного смаку; популяризації народних промислів. 

Програма гуртка народної творчості розрахована на роботу з вихованцями віком 5-18 років. Вона передбачає навчання дітей у групах початкового та основного рівнів і розрахована на 2 роки навчання: початковий рівень — 144 год на рік, основний рівень — 216 год. Заняття проводяться відповідно по 4 і 6 год на тиждень. 

Програмою передбачаються теоретичні й практичні заняття, а також різноманітні форми їхнього проведення. Програма передбачає основні етапи навчальної роботи за операційно-комплексною системою, а саме: 

- тренувальні вправи вихованців гуртка щодо виконання окремих прийомів, з яких складається операція (технологія), яку вивчають; 

- практичні роботи із застосування вивчених прийомів; 

- послідовність у вивченні та засвоєнні декількох основних операцій, які становлять певний ступінь у засвоєнні навчального матеріалу; 

- обґрунтування трудових операцій із дидактичної точки зору. 

Під час навчання вихованці поступово опановують різні техніки, прийоми виготовлення різноманітних виробів. Вони отримують початкові дані про взаємозв'язок матеріалу, форми й декорування виробів, їхню залежність від призначення, поняття про ритм, рапорт, симетрію, асиметрію, кольорову гармонію.

На заняттях початкового рівня вихованці знайомляться з культурою українського народу, історією народної творчості різних видів. Вони здійснюють перші кроки у традиційних українських промислах вишивки, розпису, ліплення, бісероплетіння тощо. Програмою передбачено ознайомлення вихованців з особливостями позашкільного закладу, правилами поведінки під час занять, вимогами техніки безпеки, організацією робочого місця, а також правилами збирання, сортування та зберігання різноманітних матеріалів для роботи в гуртку.

На заняттях основного рівня учні закріплюють набуті навики та вміння, опановують нові. Вони самостійно складають план роботи над виробом, працюють з ескізами, кресленнями, поглиблюють й удосконалюють знання за розділами шкільних програм трудового навчання.

Програма інтегрує знання гуртківців з історії, народознавства, креслення.

Створення за власним задумом виробів для оформлення шкільних приміщень і житла сприяє розвитку творчого потенціалу учнів.

Для вихованців дуже корисними є екскурсії до місцевих музеїв, зустрічі з народними умільцями. У програмі передбачено індивідуальну роботу з вихованцями згідно Положення про порядок організації індивідуальної та групової роботи в позашкільних навчальних закладах, затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 11.08.2004, № 651.

Щороку рівень базових знань і вмінь гуртківців оцінюється за спеціально розробленими критеріями.

Контроль знань і навиків передбачає такі форми: усне опитування у вигляді діалогу з педагогом або іншими вихованцями; письмове опитування, яке     періодично використовується на підсумкових заняттях у формі тематичних диктантів тощо; різноманітні вікторини та ігри; врахування результатів участі вихованців гуртка у різних конкурсах і виставках. Необхідно рецензувати роботи учнів, які працюють у творчих групах.

Результати участі в конкурсах, змаганнях, виставках також є критерієм для оцінювання здобутих гуртківцями знань.

Програма є орієнтовною, а тому керівник колективу може вносити зміни та доповнення до її змісту, враховуючи умови. Кількість годин та їх розподіл за темами програми теж є орієнтовними. Керівник колективу може сам визначати доцільність такого розподілу і вносити до програми відповідні корективи.

П о ч а т к о в и й    р і в е н ь
ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
	№
п/п
	Роздiл, тема
	Кiлькiсть годин

	
	
	Усього
	Теоретичні

заняття
	Практичні заняття

	1.
	 Вступне заняття
	4
	4
	-

	2.
	Витинанка
	8
	2
	8

	3.
	Вироби з пластеліну
	18
	2
	18

	4.

2.4
	Декоративно- прикладні вироби:

Мозаїка з яєчної шкарлупи

Вироби з гофрованого картону 
	12

4
8
	4

2

2
	8

2
6

	
	
	
	
	

	5.
	Новорічні та Різдвяні прикраси
	8
	2
	6

	6.
	Ліплення із солоного тіста
	16
	2
	14

	7.
	Петриківський розпис
	22
	2
	20

	8.
	Писанкарство
	12
	2
	10

	9.
	Аплікації
	22
	2
	20

	10.
	Вироби з природніх матеріалів
	12
	2
	10

	11.
	Екскурсії, конкурси, свята, виставки
	12
	12
	-

	12.
	Підсумкове заняття
	2
	2
	-

	Разом
	144
	38
	106


ЗМІСТ ПРОГРАМИ
1. Вступне заняття (4год)

1. Ознайомлення з планом роботи гуртка на навчальний рік. Правила поведінки в колективі. Організаційні питання. Робоча кімната. Інструменти та матеріали. Правила безпеки на заняттях.(2год.)
2. Історія розвитку різних видів декоративно-прикладного мистецтва. Види народної творчості, ілюстрації.(2год) 
2. Витинанки (8год)
1. Витинанки — художнє вирізування з паперу. Різновиди витинанок. Правила виготовлення витинанок.(2год)

2. Виготовлення фантастичної істоти «Метелик».(2год).
3. Дерево життя.(2год)

4. Виставка «Зимова сніжинка».(2год)

3. Вироби з пластиліну (18год)

1. Вступне заняття. Знайомство з матеріалами. Властивості пластиліну. Скачування, розкачування та витягування пластиліну. Виріб «Равлик-Павлик» (2 год.) 
2. Поняття форми, виготовлення основних компонентів ліплення. Поняття про ліплення. Виготовлення геометричних фігур. (2 год.)
3. Виріб «Сніговичок» (2 год.)
4. Змішування та утворення кольорів. Елементи роботи. Виріб «Веселка» (2 год.)
5. Поняття Силует». Створення образу. «Колобок» (2 год.)
6. Оздоблення виробу. Виріб «Колобок», «Дідусь», «Бабуся». Виготовлення тулуба, голови, рук та ніг. (2 год.)
7. Композиція «Мій улюблений казковий герой» (2 год.)
8. Виготовлення підвісної прикраси «Зіркова ніч» (2 год.)
9. Виготовлення панно способом розмазування пластиліну на картоні, способом «пластилінові кульки» (2 год.)
4. Декоративно-прикладні вироби (12год)

4.1. Мозаїка з яєчної шкарлупи (4 год.)
1. Поняття «Мозаїка». Яєчна шкарлупа як матеріал для виготовлення декоративних виробів. (2 год.)
2. Підготовка яєчної шкарлупи до роботи. Сушіння, подрібнення, сортування за розміром і кольором. Розробка ескізів. Виготовлення мозаїки за темою «Фрукти», «Квіти», «Тварини». Виготовлення планшетів для оформлення робіт. (2 год.)

4.2. Вироби з гофрованого картону (8 год.)
1. Будова гофрованого картону. Виготовлення декоративних елементів із гофрованого картону. (4 год.)

2. Інструменти для обробки гофрованого картону (2 год.)

3. Виготовлення вітальної листівки та декоративного панно з гофрованого картону (2 год.)

5. Новорічні і різдвяні прикраси  (8 год.)

1. Бесіда про історію виникнення та традиції святкування Нового Року та Різдва в Україні (2 год.)

2. Новорічні прикраси. Матеріали для їхнього виготовлення  (2 год.)

3. Виготовлення новорічних і різдвяних листівок (2 год.) 

4. Виготовлення масок (2 год.) 

6. Ліплення із солоного тіста (16 год.)
1. Бесіда про традиції виготовлення ритуальних виробів з тіста в Україні (2 год.) 
2. Приготування тіста для ліплення. Ліплення «Жайворонка», птаха. (2 год.)
3. Виготовлення підвісної прикраси (2 год.) 

4. Вироби «Горобець», «Курочка», «Півень». Композиція «Пташиний двір» (2 год.)

5. Виготовлення підставки для олівців та ручок. Ліплення стакану з орнаментом. Покриття виробу лаком (2 год.) 

6. Народні ремесла України, відвідування музею (2 год.) 

7. Рельєфна композиція з тістом, ознайомлення з новим видом роботи, показ ілюстрацій. (2 год.) 

8. Підготовка до виставки дитячих робіт. Підсумок роботи гуртка (2 год.) 

7. Петриківський розпис (22 год.)

1. Розпис як вид декоративно-ужиткового мистецтва в Україні (4 год.) 

2. Петриківка – осередок розпису по дереву (2 год.) 

3. Елементи Петриківського розпису: бігунець, зернятко, колосок, пірчасте листя, пуп’янок, травичка. (10 год.)
4. Виготовлення елементів Петриківського розпису (2 год.) 

5. Розпис кухонної дошки для хліба, круглої таці (4 год.) 

8. Писанкарство (12 год.)

1. Бесіда про народне святкування Великодня (2 год.) 
2. Крапанки, писанки (2 год.) 

3. Мистецтво писанкарства (2 год.) 

4. Традиції розпису у різних районах України (2 год.)

5. Значення окремих елементів на писанках і прийом його виконання. Інструменти та матеріали писанкарства (2 год.) 

6. Виготовлення різних символів на писанках. Прикрашання писанок геометричними символами. Розпис вихованцями писанок за власним задумом (2 год.) 

9. Аплікація (22 год.)
1. Історія виникнення паперу. Матеріали та інструменти (2 год.) 
2. Царство аплікації. Плоскі та об’ємні аплікації з паперу. Вітальні листівки. Валентинки (2 год.)

3. Вітальні листівки, геометричні аплікації (2 год.) 

4. Геометричні аплікації (2 год.)

5. Сюжетні аплікації (2 год.) 

6. Об’ємні аплікації (2 год.) 

7. Паперові іграшки (2 год.) 

8. Іграшки на основі конуса, циліндра (2 год.) 

9. Проект «Святкові фантазії». Новорічні іграшки та сувеніри. (2 год.) 

10. Паперова мозаїка. Панно з модулів мозаїки (2 год.) 

11. Подарунки до жіночого свята, листівки (2 год.) 

10. Вироби з природних матеріалів (12 год.)

1. Розкриття природніх матеріалів. Вироби з природного матеріалу як вид декоративно-прикладного мистецтва (2 год.) 
2. «Фантазія» з мушлів та камінців. Матеріали та інструменти  (2 год.) 

3. Продовження теми «Фантазія» з мушлями та камінцями  (2 год.) 

4. Кракле. Панно із яєчної шкарлупи (2 год.) 

5. Круподизайн. Картини із круп та насіння (2 год.)

6. Створення власного панно (2 год.) 

11. Екскурсії, конкурси, свята, виставки (12 год.)

1. Дитячі ранки, родинні свята. Пізнавально-ігрові програми, конкурси (2 год.) 
2. Екскурсії для ознайомлення з природою, історією та культурою краю (2 год.) 

3. Відвідування краєзнавчих та історичних музеїв (2 год.) 

4. Зустріч з народними майстрами (2 год.) 

5. Святкування «Дня Знань», «Дня Вчителя» (2 год.)

6. Святкування «Нового Року», «Різдвяних Свят», «Днів Іменинника» (2 год.) 

12. Підсумкове заняття (2 год.)
1. Творчий звіт вихованців. Виставка кращих робіт. Відзначення кращих учнів грамотами й призами (2 год.) 
О с н о в н и й р і в е н ь

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
	№ п/п
	Розділ, тема
	Кількість годин

	
	
	Усього
	Теоретичні  заняття
	Практичні заняття

	1
	Вступне заняття
	2
	2
	-

	2
	Ліплення з глини
	36
	2
	34

	3
	Художня вишивка
	32
	2
	30

	4
	Лозоплетіння
	52
	2
	50

	5
	Виготовлення штучних квітів
	24
	2
	22

	6
	Бісероплетіння
	36
	4
	32

	7
	Вироби зі шкіри
	18
	2
	16

	8
	Екскурсії, конкурси, свята, виставки
	12
	12
	-

	9
	Підсумкове заняття
	4
	4
	-

	Разом
	216
	32
	184


ЗМІСТ ПРОГРАМИ

1. Вступне заняття (2 год)

1. Ознайомлення з планом роботи гуртка на навчальний рік. Правила поведінки в колективі. Організаційні питання. Робоча кімната. Інструменти та матеріали. Правила безпеки на заняттях. (2 год.) 
2. Ліплення з глини (36 год)

1. Бесіда з історії кераміки в Україні. (2 год.)
2. Способи ліплення з глини: ручне ліплення, гончарство. (2 год.)
3. Обпалювання глиняних виробів. (2 год.)
Практична робота:

4. Підготовка глини до роботи. (2 год.) 

5.  Ручне ліплення глиняних іграшок, глиняних виробів у формі фруктів і овочів. (10 год.)

6. Декорування виробів наліпкою, вдавлюванням різних фактурних матеріалів (тканини, листя, гілочок). (4 год.)

7. Розпис глиняних виробів та їхнє сушіння. (10 год.)

8. Обпалення готових виробів. (4 год.)
3. Художня вишивка (32 год)

1. Бесіда на тему: «Традиції оздоблення вишивкою рушників та одягу в Україні». (4 год.)
2. Значення символів і кольорів на українських рушниках. (4 год)
Практична робота:

3. Вправи щодо виконання однобічної та двобічної гладі й мережок. (10 год.)
4. Вишивання рушника за обраною тематикою і технікою. (10 год.)
5. Оздоблення серветки мережкою.(4 год.)
4. Лозоплетіння (52 год)

1. Бесіда на тему: «Мистецтво лозоплетіння в Україні». (2 год.)
2. Утилітарне й декоративне значення виробів із лози.(2 год.)
Практична робота:

1. Збирання та сортування лози, її первинна обробка. (2 год.)
2. Плетіння лози через одну стійку. (16 год.)
3. Виготовлення дна для плетених виробів. (10 год.)
4. Ажурне плетіння панно з лози. (10 год.)
5. Плетіння кошика, вазона для квітів із загінкою окрайка в одну (дві) стійки. (10 год.)
5. Виготовлення штучних квітів (24 год)

1. Прийоми виготовлення пелюсток, листя, стебла, гілочок. (2 год.)
2. Матеріали та інструменти для виготовлення штучних квітів. (2 год.)
Практична робота:

1. Підготовка тканини. (2 год.)
2. Виготовлення квітки маку способом гофрування. (6 год.)
3. Виготовлення квіток волошки та ромашки за допомогою ножа. (6 год.)
4. Виготовлення складних квітів. (6 год.)
6. Бісероплетіння (36 год)

1. Розрахунок матеріалу для майбутнього виробу. (2 год.)
Практична робота:

2. Занизування бісером складних об'ємних форм (яйце). (16 год.)
3. Плетіння сережок, намиста, браслета. (14 год.)
4. Плетіння пасків. (4 год.)
7. Вироби зі шкіри (18 год)

1. Народні традиції обробки шкіри. (2 год.)
2. Прийоми роботи. Способи з'єднання деталей зі шкіри. Інструменти. (10 год.)
Практична робота:

3. Виготовлення футляру для окулярів, бутон'єрки, гаманця. (6 год.)
8. Екскурсії, конкурси, змагання, свята, виставки (12 год)

1. Пізнавально-ігрові програми, вікторини, конкурси. (2 год.)
2. Екскурсії для ознайомлення з природою, історією та культурою краю. (2 год.)
3. Відвідування краєзнавчих, природничих та історичних музеїв. Замальовки з музейних експонатів. (4 год.)
4. Зустрічі з народними майстрами. (2 год.)
5. Святкування Дня знань, Дня вчителя, Нового року, Різдвяних свят, Днів іменинника тощо. (2 год.)
9. Підсумкове заняття (2 год)

1. Творчий звіт — виставка робіт вихованців. Відзначення кращих учнів грамотами та призами.

ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ

Учні повинні знати:

·  основні види народної творчості;

·  сучасний стан народних промислів і ремесел в Україні, відомі центри народної творчості;

·  основні види орнаментів, характерних для народної вишивки;

·  значення символіки на вишивках, декоративному розписі, писанках;

·  основні властивості кольорів та їхнє співвідношення;

·  властивості різних матеріалів: бісеру, паперу, соломки, тканини тощо;

·  прийоми роботи з різними матеріалами;

·  види декоративного оформлення готових виробів;

·  технологію вишивання однобічною і двобічною гладдю, нескладними мережками;

·  прийоми лозоплетіння, ліплення з глини, виготовлення різноманітних штучних квітів;

·  прийоми бісероплетіння на саморобних верстатах, занизування бісером об'ємних форм;

·  способи з'єднання деталей зі шкіри;

·  правила поведінки та безпеки під час занять.

Учні повинні вміти:

·  працювати з різноманітними джерелами інформації, які стосуються теми роботи;

·  складати план роботи над виробом;

·  виконувати малюнки та ескізи виробу;

·  користуватися схемами, кресленнями виробів, технологічними картками;

·  підбирати необхідні матеріали для виготовлення виробів;

·  виконувати основні шви на вишивках;

·  володіти основами петриківського розпису;

·  прикрашати писанки з використанням вивчених елементів;

·  виготовляти нескладні вироби з бісеру, соломки та солоного тіста;

·  оздоблювати рушники і серветки гладдю, мережкою;

·  виготовляти нескладні вироби з глини та лози;

·  самостійно аналізувати якість виконання своєї роботи
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