План роботи 

Олександрійського молодіжного парламенту 

на березень 2017 рік

	№ з\п
	Дата
	Зміст теоретичного матеріалу
	Зміст практичного матеріалу

	1
	06.03
	Проведення концертної програми в геріатричному центрі міста
	

	2
	07.03
	Проведення концертної програми для дітей з обмеженими можливостями
	

	3
	09.03
	«У пам'яті завжди житиме ім'я Тараса». Читання віршів Т. Г. Шевченка
	

	4
	13.03
	Стимулювання молоді до самостійного й  усвідомленого вибору життєвої позиції
	

	5
	14.03
	Психічна складова здоров’я. Духовна  складова здоров’я
	

	6
	16.03
	Складова успіху – раціональне харчування
	

	7
	20.03
	Стиль життя – рухова активність
	

	8
	21.03
	Складання індивідуального плану здорового способу життя
	

	9
	23.03
	Фізична складова здоров’я.
	

	10
	27.03
	Соціальна складова  здоров’я
	

	11
	28.03
	Індивідуальний здоровий спосіб життя – складова реалізації твоєї особистості
	

	12
	30.03
	Координаційна рада в місті Кропивницький
	


